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Curriculum vitae Sapuppo Mariella

Conseguito a San Salvo, San Salvo (ltalia)

Psicologia, diverse patologie come alzaheimer e parkison, malattia di demenze, malattie mentali
come comportarsi e come affrontare questi tipi di pazienti. Come rifare il letto di un paziente, come
dialogare con i pazienti che hanno questo tipo di patologie, cosa sono piaghe da decupido, come
girare un paziente allettato.

Diploma Istituto Magistrale
Istituto Dante Alighieri, vasto (ltalia)

Inglese, Italiano, Storia, Geografia, Psicologia, Matematica, Latino

Diploma Nazionale di Brevetto Tecnologico
Istituto professionale Saint Anne Francia, Versailles (Francia)

Tutte le materie generali con Biologia, Fisica, Tecnica, Inglese, Francese, Storia, Geografia,
Matematica.

Diploma di Tecnico Fitness di Ginnastica Posturale di 1°livello
Dottore Alinovi Mario, vasto (ltalia)
Tutte le diverse posture, il corpo umano, i diversi muscoli e ossa del corpo umano, le possibili

patologie e i diversi modi di affrontare un malessere.. le posture sbagliate e quelle giuste. Come
allenare il nostro corpo per una postura giusta ed evitare cosi una patologia.

]
italiano, francese
COMPRENSIONE PARLATO éPRODUZ!ONE SCRITTA
Ascolto | Lettura Interazione | Produzione orale i
B2 Cc2 C2 Cc2 C2
francese
A2 B1 A2 A2 A1l
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autanomo - C1 e C2: Utente avanzato
Ottima esperienza communicativa acquisita con le diverse esperienze sia lavorative che di
formazione.
Buone competenze organizzative e gestionali .
Ottime competenze professionali nel campo dei lavori elengati.
AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione | : o b g .
i - . Creazionedi ! : Risoluzione di
. dette_ . i Comunicazione { Cortortl Sicurezza problemi
informazioni | i ? |
Utente autonomo | Utente avanzato Utente base ; Utente base E Utente base
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Curriculum vitae

Sapuppo Mariella

@ Cinque olivi, 3/A, 66054 Vasto (ltalia)
8 3497756957
24 marysap79@libero.it

Sesso Femminile | Data di nascita 07/07/1979 | Nazionalita Italiana

Segretario/segretaria
Bike and Car, Vasto (ltalia)

Segretaria in un salone di auto € moto, organizzavo i passaggi e atti da fare per le vendite auto moto...
Rispondevo al telefono , prendevo appuntamenti, inserivo foto su i siti delle vendite, sistemavo i
documenti di chi vendeva e di comprava.

Responsabile di negozio di animali
Animal Fantasy, Vasto (ltalia)

Sono stata titolare di un negozio di animali per 2 anni, facevo le vendite, ordini, accudivo gli animali in
negozio gestivo tutta la contabilita, servivo i clienti.

Agente immobiliare
Professional Casa, Vasto (ltalia)
Mi occupavo di acquisire gli immobili, di vendere, di affittare, fare le telefonate con i clienti.

Eurospin, Vasto (ltalia)
Cassiera, corsia mettere in ordine gli scaffali.

Cuore di mamma, Vasto (ltalia)

Commessa in un negozio di abbigliamento per bambini, rimettevo in ordine il negozio, facevo la
cassiera e servivo i clienti.

Istituto San Francesco, Vasto (ltalia)

Andavo in colonhia a Castel di Sangro e il mio ruolo era operatore socio assitenziale. Avevo 6 pazienti
nel mio turno che dovevo accudire dalla doccia al vestire, farli uscire e avere una buona
comunicazione con loro stare attenta alle loro esigenze. Ho lavorato a Villa altruda in una casa
psichiatrica per 6 mesi sempre come operatore socio assistenziale.

Scuola Dante Alighieri, Vasto (ltalia)

Ho lavorato presso la scuola di Dante Alighieri come professoressa di Francese ed infine ho aiutato i
ragazzi a preparare il loro esame di Francese.

Diploma di operatore Socio Assistenziale
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